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STUDIE: FITNESS GEGEN KREBS

Wir suchen Probanden/Innen fiir eine Studie zur Erforschung, warum fitte

Menschen ca. 50 % weniger Krebs haben.
Sie sind:

40 - 60 Jahre alt
nicht besonders unter- oder Ubergewichtig
entweder unsportlich oder wirklich ziemlich fit(4-6h
Ausdauertrainig/Woche)
gesund (hatten noch nie eine Krebserkrankung)
Nichtraucher/In

Studiendesign:

ein Belastungs-EKG mit Messung der Atemgase (Spiroergometrie) und
Erstellung einer Laktat-Leistungskurve
1 Blutabnahme

Zeitaufwand:

ca. 1 ¥2 Stunden

Was haben Sie davon?

Spiro-Ergometrie-Befund (internistisch und sportmedizinisch)
auf Wunsch Erstellung eines individuellen Trainingsprogramms
(,,fit in den Frahling®)
einige Blutwerte (z.B. Cholesterin, Blutzucker, Insulin,...)
Gesamt-Gegenwert ca. € 300,-

Interessiert?

9720¢€0T 1890
ap Xwb@dqeqgriyd

oo QIO (@) olI0 Og Oﬂ Og Ofﬂ
o2 ) =X 2] =2 2] =2 o= O g o3 o 3 D g
oo I oo = (ool k] (ool b ©:h @:n O:R @:n
= == = - = O © © ©
> > > > | | | |
| ol [Y) ol [ | o0 N N oo N N
Qo Qo Gl Qo KLY Ho Ho B o
w w w w o O o O O O o O
PR BR O BR BR 2 2 g2 g2
S QP QP [P g6 6 6 26
S S NG (e S O = O = O = O =
o3 o3 o3 o |3 w o W o W o w O
o o o o D D D >
D D I5) D 2. 2, =2, =2,
) o o o
o o o o

£68569T8 6690
09'[reuloy®@906¢ Hals



